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Procedura zobowiazania do leczenia odwykowego

Jak to dziata?

Procedure zobowiazania do leczenia odwykowego wdraza sie wobec niektérych oséb uzaleznionych
od alkoholu (osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacje nieletnich, systematycznie zaktdcaja spokdj lub porzadek publiczny). Procedure te
mozna uruchomié¢ poprzez Komisje Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych na podstawie podania /
wniosku z opisem niepokojacej sytuacji w rodzinie, w zwiazku z naduzywaniem alkoholu przez
jednego z jej cztonkéw. Komisja zaprasza na rozmowe osobe naduzywajaca alkoholu i motywuje do
kontaktu z placéwka odwykowa oraz podjecia leczenia. Jezeli osoba zgtoszona nie decyduje sie na
kontakt z placowka odwykowa, Komisja lub prokurator kieruje sprawe do Sadu Rodzinnego, ktory w
oparciu o opinie biegtych zobowiazuje osobe uzalezniona do leczenia odwykowego. Postanowienie
jest wykonywalne przez 2 lata od czasu jego wydania. Sad w postanowieniu wskazuje czy ma to byc¢
leczenie stacjonarne, czy ambulatoryjne oraz czy nad wykonaniem postanowienia ma czuwaé kurator

sadowy.

W zobowigzaniu do leczenia odwykowego chodzi przede wszystkim o instytucjonalne motywowanie
do podjecia leczenia. Zobowiazanie nie ma charakteru przymusu prawnego, bowiem nie ma
mozliwosci prawnych ani organizacyjnych zatrzymania zobowiazanego w zakladzie leczniczym
wbrew jego woli. Terapia wymaga bowiem na wspdlpracy pacjenta z terapeuta.

Podstawowym celem terapii uzaleznienia od alkoholu jest uzyskanie poprawy zdrowia pacjenta.
Oczekiwanym efektem jest trwate zaprzestanie spozywania alkoholu, uswiadomienie pacjentowi
choroby i jej skutkow zdrowotnych oraz spolecznych, a takze ukazanie pacjentowi mechanizméw
choroby, dzieki czemu moze on nauczy¢ sie unikania powrotu do picia.



